NIKOTINOVE SACKY -K.)

Charakteristika nikotinovych sacki:

o malé bile polstarky s rlznymi prichutémi

o vkladaji se pod ret, jsou takrka neviditelné a bez zapachu (muzZe byt vidét pfi mluveni,
Usmévu)

e baleni je v 99% pfipadl plastova krabicka ve tvaru puku rdznych barev a znacek

o legdlni je uziti od 18 let

e  zvykani tabaku je méné Skodlivé pro plice, srdce a cévy, ale lokdIné narusuje sliznici Ustni
dutiny a zaZivaciho Ustroji v€etné sliznice Zaludku, protoZe ho uZivatelé pfi Zvykani polykaji

e silnd zdavislost na nikotinu nastupuje velice rychle

e jeden sacek primérné obsahuje 4—7 mg nikotinu, na trhu jsou ale dostupné varianty s
mnohondsobné vyssim obsahem, napfiklad az 50 mg nikotinu!! (smrtelna davka se udava
mezi 30 a 60 mg nikotinu) na jeden sacek (v nejsilnéjsi nikotinové Zvykacce pouzivané na
pomoc s odvykdnim koureni (pro dospélé) je obsazeno 4 mg nikotinu

Jak poznat uZivani nikotinovych sacka:

e déti Castéji odplivuji
e plsobeni nikotinu muizZe zplGsobovat ¢astéjsi bolesti hlavy, nevolnost, podrazdénost, mensi
chut k jidlu, podrazdéni dasni

Zdroj:
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