
Naše škola se zapojila do projektu StopStrachu.cz 

Naše škola se zaregistrovala do portálu www.StopStrachu.cz – bezpečného a 
anonymního komunikačního kanálu, který umožňuje žákům sdílet své obavy, problémy 
či zkušenosti, a to kdykoli a odkudkoli. 

Prostřednictvím portálu mohou žáci napsat, namluvit nebo natočit zprávu a odeslat ji: 
• výchovným poradkyním PhDr. Vondřejcové, Ing. Plškové, 
• školní metodičce prevence Ing. Ivanišové, 
• nebo řediteli školy Ing. Nedbalovi. 

 
Portál StopStrachu.cz je určen všem, kteří se setkali se situacemi jako jsou: 

• šikana, posměch, vydírání, 
• krádeže nebo poškozování osobních věcí, 
• stresy a obavy z chování spolužáků či dospělých, 
• nebo jiné problémy, které narušují pocit bezpečí. 

 
Zprávy jsou zcela anonymní a chráněné, což umožňuje žákům otevřeně sdílet své 
pocity bez obav z reakcí okolí. 
Věříme, že zapojení do tohoto projektu pomůže posílit vzájemnou důvěru, respekt a 
bezpečné klima ve škole. 
Letáky s QR kódy pro snadné odeslání zprávy jsou k dispozici na nástěnce ve vestibulu 
školy (naproti změnám rozvrhu) a rovněž na webových stránkách školy: 
https://www.spszl.cz/vychovneporadenstvi/ 

https://www.stopstrachu.cz/
https://www.spszl.cz/vychovneporadenstvi/

